
「コモの夕べ」料理メニュー（案） 

 

Finger Food di benvenuto / Welcome Fingerfood / 

歓迎のフィンガーフード 

 

Crocchette di patate e gamberi al limone 

Potato croquettes and lemon shrimps 

ポテトコロッケとエビのレモンマリネ 

 

Piccoli arancini con fegatini di pollo e crema di cipolle  

Small fried rice balls with chicken livers and onion cream 

小さい揚げおにぎりの鶏レバーとオニオンクリーム添え 

 

Tipici salumi italiani e guarnizioni 

Italian traditional cold cuts with garnish 

イタリアの伝統的なサラミの盛り合わせとつけ合せ 

 

Variazione e consistenze di Baccalà 

Salted codfish served in a variety of textures 

塩漬け鱈を使用した様々な料理 

 

Ceci, fave ed erbette con cialda di parmigiano e polenta 

Chickpeas, fava beans and beet tops with Parmigiano and polenta crisps 

ひよこ豆とそら豆と甜菜の葉のパルメザンチーズとポレンタのクリスプ添え 

 

Pane: focaccine alla Ligure 

Bread: Ligurian focaccia 

パン：リグーリアのフォカッチャ 

 

Strozzapreti di farina di farro, ragù di gallinella di mare (o scorfano 

o simile) e olive Taggiasche 

Strozzapreti pasta made with spelt flour served with tub gurnard (or 

rockfish or similar fish) sauce and Taggiasca olives 

ホウボウ（またはメバルなど）とタジャスカ種のオリーブを使用した古代小麦

粉パスタ 

 

 

 



Gnocchetti di patate e verdure, Anatra ed emulsione al Grana Padano 

Potato and Vegetables dumplings, duck and Grana Padano cheese emulsion 

ジャガイモと野菜のニョッキとアヒルのグラーナ・パダーノチーズソース和え 

 

Grissini all’olio extravergine d’oliva 

Extra Virgin Olive Oil breadsticks 

グリッシーニ（スティック状のクラッカー）とエクストラバージンオリーブオ

イル 

 

Filetto di spigola (o dentice o simile) su crema di cipolle, patate, 

prezzemolo e frutti di mare 

Seabass (dentex or similar) fillet served on onion, potato, parsley and 

seafood cream 

スズキ（または鯛）の玉ねぎ、ポテト、パセリ、シーフードのクリームソース 

 

Cime di rapa e pomodori confit 

Turnip tops and tomato confit 

カブの葉とトマトのコンフィ 

 

Panini pomodoro, pecorino e acciughe 

Tomato, pecorino sheep cheese and anchovy sandwich 

トマトとペコリーノチーズとアンチョビのパニーニ 

 

Ghiacciato allo zabaione profumato al Moscato, tortino frangipane 

Zabaglione frozen with Moscato perfume and frangipane cake 

マスカット風味のサバイオーネアイスとフランジパーヌケーキ 

 

Piccola pasticceria 

Small pastry 

小さなケーキ 

 

Caffè all’italiana 

Italian style coffee 

イタリア風コーヒー 

 

Vini/Wines: Bellavista Franciacorta  

ワイン：ベラヴィスタ・フランチャコルタ（ロンバルディアの発泡ワイン） 


